CONSTRUCCIONES

GUIA DISPOSICION RESIDUOS DE RIESGO BIOLOGICO PREVENCION DE
LA COVID-19

OBJETIVO: Fomentar medidas preventivas para evitar posibles contagios de la covid-19 durantesda

manipulacion,

desinfeccion y disposicion final de residuos de desecho de riesgo biolégico.

FACTOR DE RIESGO ASOCIADO: Riesgo biol4gico.

ALCANCE: Personal encargado de la limpieza y disposicion de residuos de desechos deyiesgo bioldgico.

POSIBLES EFECTOS: Enfermedad covid-19.

RESPONSABLE DE LA DIFUSION: Lider SST, Inspectores SST, Copasst.

MANEJO DE RESIDUOS DE RIESGO BIOLOGICO

Area de acopio residugs

Para minimizar el riesgo del personal, sesdeben manejar los residuos generados en
el trabajo que sean susceptibles de estar contaminados con fluidos o de covid-19,
tales como guantes, proteccion respiratoria, pafiuelos, toallas desechables,
elementos usados en primeros auxilios y otros, de la siguiente manera:

1.

Contar con un espacio @xclusivg¥para disponer los RESIDUOS BIOLOGICOS
covid-19, de manera temperalgmientras se le hace la disposicion final con el
servicio de recoleccion.\Bebe contar con puerta o cerramiento para evitar el
ingreso de personal no autorizado o de animales que puedan dafiar las bolsas y
sefalizarel areacon“Riesgobioldgico”.

Disponer de un contenedor de polietileno, liviano, resistente, de paredes rigidas,
que permita limpieza y desinfeccion. No puede tener partes con filos, ni
materiales que se puedan oxidar y contar con su respectiva tapa (no dejar sin
tapa).

Contar.con canecas de pedal marcadas con “Riesgo biolégico”, ubicadas en puntos
estratégicos para contener los elementos que desechen los trabajadores.

Disposicion de los residuos

En“una bolsa roja de polietileno (densidad 1,6):

1.

2.

Deseche alli residuos como mascarillas, guantes, pafiuelos de papel, utensilios
desechables y otros.

Cerrar la bolsa con nudo o cinta. No apretar, para que el aire no expulse
particulas.

Remover la bolsa de residuos del recipiente o canasta.

Desinfectar el exterior de la bolsa de residuos con solucion desinfectante en
espray (hipoclorito al 0.5%).

Ponga la bolsa en otra bolsa negra de polietileno. Cerrarla con nudo o cinta 'y
marcar con una cinta como RESIDUOS BIOLOGICOS covid-19 (no sacar el aire
de la bolsa).

Disponer en un area para acopio temporal y entregarla a la empresa recolectora,
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Elementos de proteccidn para personal que manipula residuos con
riesgo biolégico:

Guantes desechables.

Proteccién respiratoria N95.

Gel desinfectante.

Gafas de proteccién o careta.

Bata o impermeable (lavado de canecas y areas).

Pafiuelos o toallas desechables para limpiar.

Un frasco atomizador con solucién de hipoclorito.

Cinta blanca para marcar y marcador.

Bolsas con cierre para guardar los EPP una vez los desinfectey(si aplica).

Desinfeccion del area de acopio y de los elementos contaminados:

Una vez entregados los residuos, lave y desinfecte el contenedor de la siguiente
manera:

1. Coloque los insumos cerca de usted, pero glie n@'se salpiguen con la solucién
jabonosa o el agua del lavado y desinfeccion.

2. Coloquese los EPP (guantes de cauche; gafas,deseguridad, proteccion

respiratoria). El calzado debe permitir el lavado posterior (botas de caucho).

Ubique el contenedor y la tapa en un\espacio con cometida y drenaje de agua.

4. Sidentro de este contenedonse identifiéan restos de residuos, depositelos en la

bolsa.

Prepare en un recipiente €on solugion jabonosa.

Con un pafo, frote la solucion jabonosa en las paredes del contenedor y tapa,

desde la parte externa aia interna.

7. Enjuague la%solucion jabonesa con abundante agua. Intente generar el menor
derrame posible.

8. Coloque el'contenedor y la tapa boca abajo para su secado, en un lugar
separado de dondelos lavo.

9. Asegydesinfecte el espacio de lavado con solucion jabonosa e hipoclorito al
0.5%.

10.«Voltee nuevamente el contenedor y la tapa y aplique solucién desinfectante
(hipoclorito al 0.5%) en todas sus paredes, de adentro hacia afuera.

11. Coloque una nueva bolsa al contenedor.

12. Ubique nuevamente el contenedor con la tapa puesta en el espacio indicado.

3L ave y desinfecte los EPP utilizados, de ser necesario, y bote los desechables
en la caneca destinada. Luego lave manos con agua y jabon.
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